
Schwangerschaftsberatung

Sozialdienst katholischer Frauen
Stadt- und Landkreis Karlsruhe e. V.

So erreichen Sie uns

SOZIAL. KOMPETENT. FLEXIBEL.

Stephanienstraße

AkademiestraßeKa
rl

st
ra

ße

Kaiserstraße
Postgalerie

Europaplatz

H
ans-Thom

a-Straße

Passagehof

Akademiestraße 15

TELEFON
0721 91375 0

E-MAIL
info@skf-karlsruhe.de

ÖFFNUNGSZEITEN
Montag bis Donnerstag 8:30 – 16:30 Uhr

Freitag 8:30 – 13:00 Uhr
Bitte vereinbaren Sie einen Termin.

SCHWANGERSCHAFTSBERATUNG DES SKF
Akademiestraße 15

76133 Karlsruhe

Weitere Informationen finden
Sie unter www.skf-karlsruhe.de

Mit Ihrer Spende ermöglichen Sie Frauen, Kindern 
und Familien nachhaltige Perspektiven. Danke!

SozialBank
IBAN: DE70 3702 0500 0001 7569 00

BIC: BFSWDE33XXX

BERATUNG RUND 
UM SCHWANGER-
SCHAFT, GEBURT 

UND FAMILIE



•	 zu sozialrechtlichen Fragen zum Thema Mutter-
schutz und Mutterschaftsgeld, Elterngeld und 
Elternzeit, Unterhalt usw.

•	 zu praktischen und finanziellen Hilfen für Fami-
lien und Alleinerziehende

•	 bei Stress, Depression oder seelischen Krisen 
in der Schwangerschaft sowie nach der Geburt

•	 zur Planung der Kinderbetreuung und Rück-
kehr in den Beruf

•	 zu vorgeburtlichen Untersuchungen (Pränatal-
diagnostik) und bei möglicher Behinderung des 
Kindes

•	 bei Versterben eines Kindes in der Schwanger-
schaft, bei der Geburt oder kurz danach

•	 zur Familienplanung und Verhütung

•	 bei unerfülltem Kinderwunsch

•	 im Schwangerschaftskonflikt (ohne  
Beratungsnachweis nach §219 StGB) und nach 
einem Schwangerschaftsabbruch

•	 zur Vertraulichen Geburt

Wir beraten Sie...

BERATEN WERDEN SIE VON

Gabriele Kopp  
Dipl.-Sozialpädagogin (FH)

Stephanie Schenk  
Erziehungswissenschaftlerin M.A.

Ilse Schweikart  
Dipl.-Sozialarbeiterin (FH)

Zusätzlich bieten wir sexualpädagogische Angebo-
te für Schulklassen und Gruppen an.

BABYAUSSTATTUNG

Über die Bundesstiftung „Mutter und Kind“ können 
Schwangere mit geringem Einkommen eine Beihilfe 
für die Schwangeren- und Babyausstattung bean-
tragen.
Den Antrag können Sie nur vor Geburt des Kindes 
mit folgenden Unterlagen bei uns stellen:

•	 Mutterpass
•	 Einkommensnachweise
•	 Pass
•	 Mietvertrag

Bezieherinnen von Grundsicherungsgeld können ein-
malige Beihilfen für die Schwangeren- und Babyaus-
stattung über das Jobcenter sowie ergänzend über 
die Bundesstiftung „Mutter und Kind“ beantragen.

DIE BERATUNG IST

VERTRAULICH

KOSTENLOS

UNABHÄNGIG VON        
WELTANSCHAUUNG UND 

RELIGION




