Zentrale Studienberatung (ZSB)

Veranstaltungen, Workshopangebote sowie Programme zur
Unterstiitzung in der Studienorientierungsphase und im
Studium, z.B.

+

+

OSKAR — Orientierungssemester an der HKA
Briickenkurse Mathematik und Physik
Erfolgreich Starten

Veranstaltungen wie z.B. Vorbereitung auf Prifungen,
Verzug von Prifungsleistungen, Zeitmanagement ...

Workshops wie z.B. Prufungscoaching, Resilienz starken ...

Durchstarten im Lerncafé

Werde Ersthelfer*in fiir psychische Gesundheit (MHFA
Ersthelfer-Kurs) ...
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Zentrale Studienberatung (ZSB)

Beratung und Unterstiitzung in personlichen und
studienbezogenen Situationen, z.B.:

+

+

Die Beratung ist ergebnisoffen, individuell und vertraulich.

Studienorganisation, Motivation und Lernplanung
Unsicherheiten vor Prifungen und Prifungsangst
Neuorientierung und Entscheidungsfragen
personliche und/oder studienbezogene Belastungen

Studium in individueller Geschwindigkeit (StudiumFLEX)

Studium mit Behinderung oder chronischer Erkrankung ...
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Zentrale Studienberatung (ZSB)

Wir beraten telefonisch, per E-Mail, vor Ort und virtuell:
+ Terminvereinbarung per E-Mail oder telefonisch

+ offene Sprechstunde (ohne Termin) immer dienstags und
donnerstags von 13:00 Uhr bis 14:00 Uhr im Steinbeis-
Haus, SH-105 und SH-106.

+ Kontakt:
Birgit Schlenker, Tel. 0721 925-1071
Franziska Heilig, Tel. 0721 925-1180
Annette Radke, Tel. 0721 925-1088

E-Mail: studienberatung@h-ka.de

www.h-ka.de/zentrale-studienberatung
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